北外附校三至六年级社会实践活动方案
活动时间：2011年9月29日（星期四）7：50—15：30

活动地点：昌平区中华民俗体验基地

三、学生活动安全领导小组

     组长：张继军（北外附校副校长）13910078461
副组长：赵玉玲（小学部主任）13501025003 张立新（教学主任）15001246114李明明（德育主任及安全负责人）13581611503
成员： 杨安来（大队辅导员）15801689241 王宇（13671041849） 易知非（13371763556）

历艳明（15811299214） 杨青（13521428120） 校医：范大夫  保安:一名
餐饮安排：

    寄宿生和半寄宿生学校提供午餐，走读学生自备午餐。教师午餐由旅行社提供。

如果发生食物中毒事件，立即拨打120、999急救电话送往就近医院，并通知家长做好解决工作。

五、紧急事件发生安排：
1、学生活动过程中出现意外，由拓展师、随队教师向副组长李明明报告。

2、李明明以及园内负责教师老师就地进行紧急处理。

3、由李明明联系需处理事件的相关人，并将情况上报主任赵玉玲；班主任负责联系学生家长。

六、活动流程安排：

	时  间
	内      容
	地点
	负责人

	7：15—7：30
	学生早餐
	学生食堂
	各班生活老师

	7：30—7：40
	带班教师进班，对学生进行教育；组织学生上厕所
	各班教室
	各班班主任以及跟车教师

	7：40
	学生集合，按车号有序上车,，教师清点学生人数
	1-25号车停至学校南门
	李明明、各年级组长和全体体育教师

	7：50
	出发
	附校南门
	跟车教师 导游

	9：00

	到达
	昌平区中华民族体验基地
	跟车教师、拓展师

	
	
	
	

	                           园内活动安排
9:30—10:00  民俗动物园：了解家养动物的生活习性；参观珍稀动物的养殖区，和家养动物形成对比，更具体形象的感知动物。

10:00—10:30 世界民俗迷宫：通过迷宫的游玩，了解世界其它国家的民俗风情，让学生在玩中学习，增加科普知识的学习，扩大知识面。

10:30—11:00  乡村游乐园：陶冶情操， 锻炼体魄，追溯孩童时代。

种植花木，为党献礼（五谷种植、植树任选其一）

11:00—11:30秋天是农作物生长的最佳时节，在建党90周年来临之际，应学校的社会实践性需求，我们为学生们准备了种植活动。孩子们可以通过认识、播种五谷的种子，孩子们栽培树木更近距离的亲近土地，改造我们的生活环境，把低碳环保做到实处，为建党90周年献礼。

11:30—12:00  班主任午休、午餐时间

12:00—12:30  副班午休、午餐时间
12:00—13:00  窝头制作：让孩子们忆苦思甜，了解前辈们打江山的辛苦，感受现在生活的来之不易，在强烈的对比中加深孩子的爱国热情，激励他们好好学习、报效国家。

豆浆制作：从选豆儿、泡豆儿到磨豆儿等一系列的参与活动，让学生了解豆浆的传统制作工艺；与现代工艺的对比，感受劳动人民智慧的结晶。。

扎 染：孩子通过艺术创作，结合传统的工艺流程，融入爱党情节，制作出属于自己的五角星扎染作品，开发智力，让孩子享受活动给他们带来的成就感同时加深他们对党的热爱之情。

体验民俗，激发对党的热爱

13:00—13:30 儿童乐园：参加小型的拓展器械活动。

13:30—14:00水车灌溉 ：水车是原始的灌溉用水工具，常见于南方，现在我们有幸可以在基地看到并体验到水车灌溉。

14:30    整队集合上车返回温馨校园


	全体教师和基地拓展师

	
	全体教师有序组织

	15：30
	到达学校
	学校南门口
	李明明


七、车辆安排：

各班负责教师及职责：负责学生在车上的卫生、清点全车人数等一切事宜

	车号
	乘车班级、教师
	各车负责教师
	各车跟车教师
	总人数（人）

	1
	四年级一班28人+教师2人

五年级一班17人+教师1人
	任伟娜 
	周雯雯 任彩莲
	48

	2
	四年级二班27人+教师2人
五年级一班17人+教师1人
	周继娜
	赵海霞 孔祥平
	47

	3
	四年级三班27人+教师2人
五年级二班18人+教师1人
	刘 沛 
	陆晓帆 史丽娜
	48

	4
	四年级四班27人+教师2人
五年级二班17人+教师1人
	张萌萌 
	代锦娟 孙晓红
	47

	5
	四年级五班28人+教师2人
五年级四班14人+教师2人
	季晓霜 赵玉玲
	岳  阳 马雅静
	46

	6
	四年级六班29人+教师2人
五年级四班13人+教师2人
	袁  琦  杨 青
	王  欣 衣筱漪
	46

	7
	四年级七班29人+教师2人
五年级三班16人+教师1人
	崔 超 
	刘砚茹 韩宝余
	48

	8
	四年级八班26人+教师2人
五年级三班19人+教师1人
	王金秋 
	郗凤芹 濮存晶
	48

	9
	四年级九班29人+教师2人
五年级五班13人+教师2人
	祁 燕  易知非
	马春阳 李菁婧
	46

	10
	四年级十班28人+教师2人
五年级五班14人+教师1人
	王海琳 
	张玲丽 范永华
	45

	11
	四年级十一班29人+教师2人
五年级六班14人+教师1人
	张蕾  张立新
	陈红育 赵秀斌
	47

	12
	三年级一班29人+教师2人
五年级六班14人+教师1人
	刘红梅 周彦旭
	吴蒙蒙 胡顺艳
	47

	13
	三年级二班30人+教师2人
五年级七班14人+教师1人
	荣耀平 
	易  琼 王思匀
	48

	14
	三年级三班30人+教师2人
五年级七班14人+教师1人
	西津津 郭茂林
	隋玉荣 刘  玲 
	47

	15
	三年级四班26人+教师2人
五年级八班14人+教师2人
	刘宏丽 张立新
	杨  洋 李  丽
	44

	16
	三年级五班28人+教师2人
五年级八班14人+教师2人
	王 宇 钟玉岚
	苗  琴 可淑琴
	46

	17
	三年级六班29人+教师2人
六年级一班14人+教师1人
	张木海 
	杨秀强 熊曙霞
	46

	18
	三年级七班28人+教师2人
六年级一班14人+教师2人
	刘  越  王 宇
	孔祥平 李占英
	46

	19
	三年级八班31人+教师2人
六年级二班12人+教师1人
	郭凤霞 杜林来
	罗  芬  康丽娟
	46

	20
	六年级三班29人+教师2人
六年级二班13人+教师1人
	历艳明（带二班）
	赵立英 付吉春 
	45

	21
	六年级四班32人+教师2人
六年级六班13人+教师1人
	张亚梅
	陈运湘 王维娟
	48

	22
	六年级五班28人+教师2人
六年级六班16人+教师1人
	李 娟
	刘艳辉 江丽娟
	47

	23
	六年级七班20人+教师2人

	周 倜 苏 洁
	毛冬英
	22


备注：由于此次为社会实践活动，学生参与活动项目较多，相机和摄像机一个班只允许佩戴一部。

路线图
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