
关于开展2014年海淀区学校控烟
活动的通知
全区各中小学校、职业高中：
为落实教育部下发的《关于在全国各级各类学校禁烟有关事项的通知》和《北京市教育委员会转发关于在全国各级各类学校禁烟有关事项的通知》要求，实现《健康北京人——全民健康促进十年行动规划》到2018年北京市成人吸烟率下降到50%以下”的防控目标，特制定《2014年海淀区控烟活动方案》，请各学校认真执行。
海淀区教委中小学保健所
海淀区疾病预防控制中心
2014年4月13日
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2014年海淀区控烟活动方案
为响应中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于领导干部带头在公共场所禁烟有关事项的通知》和教育部下发的《关于在全国各级各类学校禁烟有关事项的通知》要求，实现《健康北京人——全民健康促进十年行动规划》到2018年北京市成人吸烟率下降到50%以下”的防控目标，根据2014年上级部门控烟工作要求，我区制定了本年度控烟活动方案，内容如下：
一、工作目标
    切实履行世界卫生组织《烟草控制框架公约》，加大控烟力度，将控烟工作与海淀区创建全国文明城市活动紧密结合，不断强化广大师生的控烟意识；通过小手拉大手活动，使控烟活动理念从学校带到家庭、辐射到社会，使之广大师生成为自觉抵制烟草行为的生力军，更好的推动全区控烟工作的开展。
2、 主要工作
（一）全区学校要积极开展无烟学校创建工作
全区学校要积极开展无烟学校的创建工作，无烟学校达标覆盖率应为100%。各学校领导要充分认识到加强控烟工作的重要性、必要性，要明确工作目标，制定好本单位的工作计划，将责任落实到人，把创建无烟校园与建设文明校园、优化育人环境、培养德智体美全面发展人才工作有机结合起来，常抓不懈。各学校要针对《无烟校标准》（具体标准见附件1）开展创建及自查工作，5月31日之前要完成整改、自查工作小结及资料归档工作。
（二）开展“远离烟草、保护健康”健康讲座一堂课活动
全区学校要于5月31日之前组织开展对全校学生的“远离烟草、保护健康”一堂课活动，使学生深刻了解、掌握烟草对人体健康的危害。
（三）开展多种形式的控烟宣传教育活动，通过“小手拉大手”活动扩大控烟效果。
学校要利用主题班会、同伴教育、知识竞赛、板报、网络广播等多种形式向全体师生传授控烟核心知识和技能。充分利用每年5月31日“世界无烟日”集中开展控烟主题宣传活动，积极组织学生开展“拒绝烟草危害，做不吸烟的新一代”、“小手拉大手劝阻吸烟”等活动，并通过学生向家长宣传控烟知识，劝阻家人不吸烟和避免被动吸烟。
（四）组织学生积极参加“北京市大中小学生控烟随手拍征集大赛活动”
北京市疾病预防控制中心和中国控制吸烟协会青少年控烟专业委员会将联合举办北京市大中小学生控烟随手拍征集大赛活动，为此，请学校领导指派专人负责组织实施此项活动，保证本校学生积极参与到此行动中来，现将相关内容通知如下：
1、主题
随手拍：即将自由发言平台和随手拍的便捷传播方式相结合，以图片作为传播形式，在一定程度上比文字传播更直观、真实。本次控烟广告随手拍大赛围绕“我要健康成长·我爱无烟环境”的主题，将结合新兴媒体的力量，以期调动广大学生的参与积极性，以青少年的独特视角，以学生与社会共同参与的方式，融入时尚年轻的品味和现代元素，从而激发广大师生热爱校园、建设无烟环境的热情，倡导积极健康的主流思想，体现青少年新风貌、社会新发展。
2、范围
市内大中小学校在校学生，要求以学校为单位集体参赛。
3、内容
（1）作品内容
围绕“控烟活动”、“不文明的吸烟行为” 和“我身边的烟草广告”等内容，如创意控烟活动场景、公共场所尤其在禁烟标志下吸烟、摆放烟缸、烟具或有多个烟头现象、向未成年人销售烟草制品、校园周边售卖烟草制品、发放、张贴烟草广告、隐形烟草广告的照片。
（2）作品要求
拍摄的工具不限，但照片或视频应清晰。照片中应带有拍摄地特征的信息，并附简要文字说明，内容包括：名称、拍摄地点和拍摄日期等。只有符合以上要求的照片才能参与评选。
1 图片要求清晰，主题突出。图片可为系列图片。
2 与图片搭配的主题文字需精炼贴切，篇幅控制在140字之内。文字说明包括拍摄地点，拍摄人信息（包括学校、班级、姓名等），图片内容简介。
3 参赛作品必须为原创，如有发现或者举报作品为抄袭造假取消参赛资格。 
4 本次活动的参赛作品，主办方有权在展览、画册等相关宣传活动中使用。
5 所交作品不予退还，未按报送要求报送的作品不能参加评选。
4、上报与时间安排
   （1）截止日期
各学校评审组于2014年5月31日之前将评选出的作品上报。
    (2) 随手拍作品上报方式
以学校为单位收集本校青少年控烟随手拍作品，将每个作品和文字说明分别建立文件夹，文件夹以学生姓名和班级命名。填写附件2汇总表，刻制光盘在截止日前邮寄或快递至海淀区教委中小学保健所学校卫生科；或海淀区疾病预防控制中心学校卫生科；或在截止日期前报至海淀区教委中小学保健所学校卫生科或区疾病预防控制中心学校卫生科邮箱.
  5、评选办法
（1）评选流程及奖项设置
各学校指定联系人负责本校作品的征集、评选和上报。海淀区教委保健所、区疾病预防控制中心将具体负责本区作品的评选。比赛将分小学组、中学组进行评选，并根据各校参赛作品数量和成绩设立优秀组织奖若干名。最终将评选出的区级优秀作品上报北京市评审组、参加市级评奖活动。
（2）评选原则
大赛评审将严格遵循公正、公平、公开原则。根据作品创意，原创性、主题突出，形象生动，创新性，构思新颖等方面进行评选。
6、表彰
拟于2014年8月组织控烟广告随手拍征集大赛活动总结表彰会，对优秀作品获得者和活动中表现突出的单位予以表彰，并颁发获奖证书，获奖作品将在北京市疾病预防控制中心网站（http://www.bjcdc.org）展出。具体日期另行通知。
7、作品报送及联系人
海淀区教委中小学保健所，联系电话：82614317
电子邮件：bjsxxwsk@126.com
通讯地址：北京市海淀区海淀路19号保健所学校卫生科
邮政编码：100080
海淀区疾病预防控制中心学校卫生科，联系人：唐春玲，联系电话：82405667
电子邮件：haidiancdc@126.com
通讯地址：海淀区西北旺镇二街5号
邮政编码：100094
3、 工作要求
1、 加强领导、措施到位
各学校领导要高度重视控烟工作，切实抓好本学校的控烟工作，制定本学校的控烟工作方案，要明确职责，确保各项工作落到实处。
2、 维护校园清新环境、落实无烟学校标准
全区学校要积极开展无烟学校的创建工作，严格落实无烟学校创建标准，杜绝违法吸烟行为发生。
3、 营造控烟氛围、积极开展控烟工作
各学校要以5.31世界无烟日为契机，组织开展形式多样的控烟宣传活动，增强广大师生的控烟意识，积极开展控烟行动，让拒吸第一支烟、劝阻他人吸烟，拒绝二手烟，吸烟者戒烟逐步蔚然成风。
4、 及时总结、及时完成各项控烟活动
全区学校要认真总结今年控烟活动，并于6月5日前将控烟工作总结以电子版形式分别报送区教委中小学保健所（电子邮箱：bjsxxwsk@126.com）和区疾病预防控制中心（电子邮箱：haidiancdc@126.com）。
附件1：无烟学校参考标准
附件2：作品汇总表
                                    海淀区教委中小学保健所
                                    海淀区疾病预防控制中心
                                     2014年4月15日

附件1
无烟学校参考标准
（适用于中等职业学校和中小学校、托幼机构及专门的未成年人校外活动场所）
　　一、建立学校控烟制度
　　1．建立由学校领导牵头，相关职能部门共同参与的控烟领导小组，相关职能部门职责明确。
　　2．将控烟工作纳入学校年度工作计划，做到年初有计划，年终有总结。
　　3．制定校内控烟管理规章制度。制度中应包括下列核心内容：
　　（1）学生禁止吸烟；
　　（2）任何人（包括外来人员）都不得在校园内吸烟；
　　（3）设立兼职控烟宣传员、监督员等，明确相关控烟人员的职责；
　　（4）将履行控烟职责的情况作为师生员工评优评先的参考指标之一。
　　二、创建学校无烟环境
　　1．校园内（包括建筑物内，操场等室外区域）无人吸烟，校园内无烟蒂、无吸烟者。
　　2．校园内重点区域，如大门、教学楼、实验室、行政楼、会议室、教师办公室、室内运动场、图书室、教职工和学生食堂、接待室、楼道、卫生间等有醒目的禁烟标识。
　　3．校园内不设置吸烟点，不摆放烟具。
　　4．校园内禁止烟草广告和变相烟草广告。
　　5．校园内禁止出售烟草制品。
　　三、开展控烟宣传教育
　　1．利用健康教育课或其他课程向学生传授烟草危害、不尝试吸烟、劝阻他人吸烟、拒绝吸二手烟等控烟核心知识和技能。
　　2．充分运用主题班会、同伴教育、知识竞赛、板报、橱窗、广播等形式，向师生员工开展控烟宣传教育。
　　3．利用5月31日世界无烟日开展控烟宣传活动。
　　4．掌握师生员工吸烟动态，并对吸烟者进行劝阻。
　　四、加强控烟监督检查
　　1．有明确的部门和人员负责学校控烟工作的经常性监督检查。
　　2．师生员工有责任对在校园内吸烟者进行劝阻。
　　3．定期组织对学校各部门、各班级控烟工作进行检查，每年至少一次。
　　
附表  2             2014年青少年控烟随手拍征集上报作品汇总表
                   学校
上报作品数：小学组：          ；中学组：         ；
联系人：          电话：            电子邮件：                    地址：                        邮编：            
	序号
	组别
	作品名称
	学生姓名
	年级
	指导老师
	联系方式

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


注：组别指小学组、中学组。
